landservice

WeilSbrot,
Bauernstuten oder
anderes ubrig
gebliebenes Brot

Zucker

Milch, Kaffee oder
Milchkaffee

@ Landwirtschaftskammer

Nordrhein-Westfalen

Knabbeln

Das Brot in mundgerechte Stlicke teilen. Diese auf ein
Backblech geben und fiir ca. 15 Minuten bei 150 Grad
goldbraun rosten.

In luftdichten Behaltern aufbewahrt, sind die Knabbeln
recht lange haltbar.

Diese getrockneten Brotstiicke zum Fruhstlick oder als
Zwischenmahlzeit in eine Miuslischale geben, mit Zucker
Uberstreuen und - je nach Jahreszeit - mit heiSer oder kalter
Milch (bzw. Milchkaffee) GbergielRen.

Tipp: Knabbeln kann man auch in Backereien
im Munsterland kaufen!

Weitersagen!

Wer das Land, die Menschen und echte Landerlebnisse
in NRW liebt, der kennt www.landservice.de.

Echt. Naher. Dran!
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