andersARTig

RINDERHACK-
IRIKADELLEN

FUR & PERSONEN 50 EINFACH GEHTS!

500 g Rinderhack Brdtchen in Wasser einweichen. Die Zwiebeln schlen, fein wiirfeln und in
1 Zwigbel Butter glasig dinsten. Ei, Zwiebeln und Gewirze zur Hackmasse geben

1 Bréitchen und gut vermengen.

1 Ei

Salz, Paprika, Pfeffer Brdtchen ausdriicken und mif der Hackmasse gut vermengen.

1 TL Senf Hackmasse in vier gleiche Teile aufteilen und zu Frikadellen formen.

Ol'in der Pfanne erhitzen und Frikadellen darin anbraten.
Dazu passen Karfoffeln und Rote Bete.

KLASSTSCH GUT!
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